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Nosotros

Alebat Education

Alebat Education es una plataforma internacional de formacién en el sector salud
que acelera el desarrollo de la medicinag, proporcionando a sus profesionales,
conocimientos exclusivos en streaming, con un alto estdndar de calidad y
generados por los mejores expertos.

Una compania de tecnologia, impulsada por la innovacién y la ambicién de ser
utiles a los profesionales del sector y a través de ellos, a sus pacientes.
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Nosotros

Clinica CEMTRO

Clinica CEMTRO es un Hospital General
fundado por el prestigioso cirujano e
investigador Dr. Pedro Guillén, introductor de
la artroscopia en Espafia.

Clinica CEMTRO se ha especializado en
traumatologia deportiva, lo que lo ha
convertido en uno de los lugares de
referencia de deportistas de élite de toda
Espanfa, siendo uno de los 32 centros en el IT PRUEBAS COVID-19
mundo acreditado como Centro Médico de 1! SEGUNDA OPINION MEDICA ONLINE
Excelencia FIFA.

El Servicio de Fisioterapia tiene una amplia
experiencia en terapia manual, fisioterapia
deportiva y tratamientos postquirdrgicos.
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Conoce la Clinica CEMTRO
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Temario

BLOQUE 01: GENERAL

>>  Médulo 1.
Evaluacion y Diagnéstico

Evaluacién del hombro

Diagnéstico por imagen

>>  Médulo 2.
Anatomia Quirdrgica y Abordajes

Anatomia quirdrgica y abordajes
Anestesia en cirugia de hombro

Principios de artroscopia de hombro

BLOQUE 01: GENERAL
>> > Médulo 3.

Inestabilidad Anterior y Multidireccional

Evaluacién del hombro

Diagnéstico por imagen

>>  Médulo 4.
Defectos Oseos en Inestabilidad

Evaluacién de los defectos 6seos en inestabilidad de

hombro

Latarjet y topes ¢seos

>> Médulo 5.
Defectos Oseos en Inestabilidad

Reparacién artroscépica de la inestabilidad

posterior

McLaughlin para luxaciones posteriores

agudas y crénicas

BLOQUE 03: CIRUGIA DE HOMBRO

>> > Médulo 6.
Intervenciones en la Articulacién del
Hombro
Descompresién subacromial y Mumford
Reparacién artroscoépica del manguito
posterosuperior
Roturas del subescapular
>> > Médulo 7.
Patologia y Tratamiento del Biceps y
Manguito Rotador
Tratamiento de la patologia del biceps (SLAP,
inestabilidad, tendinopatia, roturas)
Reparacién miniopen de roturas del manguito
rotador
Alternativas en roturas irreparables de
manguito (TDA, RCS, LowTrap, Balén)
>>  Médulo 8.
Clavicula, Acromioclavicular y Esterno-
clavicular
Luxaciones acromioclaviculares agudas y
crénicas
Patologia esternoclavicular
BLOQUE O4: TRAUMA

>> Médulo 9. ]
Orif. en Fracturas Oseas

ORIF. de fracturas de clavicula agudas y
pseudoartrosis
ORIF. de fracturas de humero proximal

ORIF. de fracturas de glena y escdpula



Temario

>>  Médulo 10. ]
Tratamiento de Fracturas Oseas

Artroplastia en fracturas de humero proximal
Fracturas diafisarias de humero

Fracturas de troquiter

BLOQUE 05: ARTROPLASTIA

>>  Méodulo 11.
Indicaciones y Planificacion en Artro-
plastia de Hombro
Indicaciones de artroplastia y anatomia
patolégica
Planificacién preoperatoria en artroplastia de

hombro

>>  Méodulo 12.
Técnicas de Artroplastia de Hombro

Artroplastia anatémica de hombro

Artroplastia invertida de hombro

>>  Médulo 13.
Complicaciones y Cirugia de Revision
Complicaciones y cirugia de revisién tras
artroplastia fallida

BLOQUE 06: PATOLOGIA DEL HOMBRO Y
ESCAPULA

>> Médulo 14.
Patologia Escapular

Discinesia y escapula alada

Lesiones neurolégicas y neuromusculares en

la regién del hombro (plexo, n. supraescapular,

n. axilar)

>>  Médulo 15.
Tendinopatias y Capsulitis

Tendinitis calcificante

Capsulitis adhesiva

>> > Médulo 16.
Lesiones Deportivas y Grid

GIRD y hombro del lanzador

>> Médulo 17.
Pectoral y Liberacién del Nervio
Supraescapular

Pectoral mayor
Liberacion artroscépica del nervio

supraescapular

>> > Médulo 18. ]
Tumores y Anomalias Oseas

Tumores en la regidon del hombro
Os Acromiale
BLOQUE 07: PROCEDIMIENTOS GUIADOS

>>  Médulo 19.
Barbotaje Guiado por Imagen

Barbotaje

>> Médulo 20.
Otros Procedimientos

Infiltraciones glenohumerales

Radiofrecuencia del n. supraescapular






Docentes

Director del Mdaster

Dr. Santiago Arauz de Robles

Médico Adjunto al Servicio de Traumatologia, Jefe de la Unidad de
Hombro y del Servicio de Urgencias Traumatolégicas de Clinica
CEMTRO. Vocal de la Sociedad Espanola de Traumatologia del
Deporte. Miembro de la Internacional Cartilage Repair Society, de
la Asociacion Espafiola de Artroscopia y de la Sociedad Espafiola

4- de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Dr. Alvaro Colino Castro

Adjunto al Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en las
Unidades de Hombro y Rodilla en Clinica CEMTRO. Acumula una
importante experiencia clinica en los Servicios Traumatolégicos del
Hospital Clinico San Carlos, el Hospital Central de la Cruz Roja y el
Hospital Universitario de Getafe. Colaborador Honorifico del

Departamento de Cirugia de la Universidad Complutense de Madrid.




Docentes

Profesores Invitados

Dr. Pablo Marcos de |la Torre

Miembro del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia y
médico adjunto especialista en las Unidades de Hombro y de
Rodilla de Clinica CEMTRO. Licenciado en Medicina por la
Universidad de Valladolid con Matricula de Honor. Premio
Fundacion San Nicolds 2003. Acumula una experiencia asistencial
notable realizando mds de 800 cirugias anuales en Clinica
CEMTRO.

Dr. Pedro Guillen Garcia

Fundador y Director de Clinica CEMTRO. Académico de la Real
Academia Nacional de Medicina y de la Real Academia Nacional de
Farmacia, donde también ocupa la "Cdatedra Pedro Guillén de
Medicina Regenerativa". Decano Honorario y Catedrdtico de
Traumatologia del Deporte de la UCAM. Presidente-Fundador de la
Fundacioén Dr. Pedro Guillén, dedicada el fomento y desarrollo de la

investigacién e innovaciéon médico-cientifica.



Docentes

Dra. Isabel Guillén Vicente

Miembro de la Unidad de Rodilla y Jefa de la Unidad de Cartilago
de Clinica CEMTRO. Representante de Cartilago en la ESSKA.
Miembro Numerario de la Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia
de Pie y Tobillo. Doctora Cum Laude en Medicina y en Ciencias
Morfoldgicas. Ex-Secretaria General de la Sociedad Espafiola de

Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Dr. Fernando Sanz Zapata

Miembro de la Unidad de Rodilla y Cadera y Miembro de la Comisién
de Infecciones de Clinica CEMTRO. Profesor del Master de
Fisioterapia Traumatolégica y Deportiva de la Universidad de
Salamanca. Traumatélogo en la Mutualidad de Prevision Social de

Futbolistas Espafioles.







Metodologia

Relacién de asignaturas

Etapa inicial Primer ciclo
INESTABILIDAD
ANTERIOR Y
MULTIDIRECCIONAL
EVALUACION Y
DIAGNOSTICO

DEFECTOS OSEOS EN
INESTABILIDAD

ANATOMIA INESTABILIDAD
QUIRURGICA Y POSTERIOR Y
ABORDAJES MCLAUGHLIN

Directos

Disfruta de sesiones en riguroso Directo con tus profesores del

Segundo ciclo Tercer ciclo

INTERVENCIONES EN LA
ARTICULACION DEL

HOMBRO
ORIF.EN
FRACTURAS
PATOLOGIA Y OSEAS

TRATAMIENTO DEL
BICEPS Y MANGUITO
ROTADOR

CLAVICULA,
ACROMIOCLAVICULAR Y
ESTERNOCLAVICULAR

FRACTURAS
OSEAS

TRATAMIENTO DE

Cuarto ciclo

INDICACIONES Y
PLANIFICACION EN
ARTROPLASTIA DE

HOMBRO

TECNICAS DE
ARTROPLASTIA DE
HOMBRO

COMPLICACIONES
Y CIRUGIA DE
REVISION

Quinto ciclo

PATOLOGIA ESCAPULAR

TENDINOPATIAS Y
CAPSULITIS

LESIONES DEPORTIVAS Y

PECTORAL Y LIBERACION
DEL NERVIO
SUPRAESCAPULAR

TUMORES Y ANAMOLIAS
OSEAS

Sexto Ciclo

BARBOTAJE GUIADO
POR IMAGEN

OTROS
PROCEDIMIENTOS

Practicas

PRACTICAS SOBRE CADAVER

Mdaster. En estas sesiones, el equipo docente de clinica CEMTRO
iniciara debates sobre temas de actualidad, dard clases
magistrales y comentard casos particulares presentados por los
propios alumnos del programa.

Rotacién

ESTANCIA CLINICA EN CEMTRO

Ultimo mes

TRABAJO FIN DE MASTER



Metodologia

Casos

El equipo docente planteard casos reales para su andlisis y discusion por
parte de los alumnos.

Cirugias 4K Ultra HD

Podrds disfrutar de cirugias grabadas por un sistema multicdmara con
calidad 4k Ultra HD. La resolucién 4K permite mostrar mds de 8 millones
de pixeles y observar detalles que de otra manera pasarian
desapercibidos.

Hands On

Podrds realizar cirugia sobre caddveres en las instalaciones de la
Universidad Francisco de Vitoria. Su Centro De Simulacién Quirurgica es
una de las instalaciones mds avanzadas para el entretenimiento de
médicos y cirujanos en un entorno seguro



Metodologia

Campus Virtual laab?

La plataforma es accesible
desde cualquier dispositivo,
tanto en los sistemas
Android como iOS.

Permite ofrecer una formacién especifica y profesional a la que podrds
tener acceso desde cualquier lugar y con cualquier dispositivo, tanto
en modalidades tutorizadas como a tu ritmo.

Contenidos
,\ Fundamentales Presentacion eBooks Esencial

‘gé Despega m ™ d‘
Vs

Sumeérgete Q & fﬂ

Contenidos

Complementarios Clases Lee Mira

Explora S\\ = i

Participaciény
comunidad En vivo Discussions Casos







Titulacion

Titulo Propio

Este Mdster estd avalado por la Universidad Francisco de Vitoria (UFV), universidad de prestigio
europea con una alta puntuacién en empleabilidad, internacionalizacién y en programas
destacados.

Esta titulacion podrd tener validez internacional mediante el trdmite de legalizacién Unico de la
apostilla de La Haya, un documento de cardcter notarial que tiene la finalidad de certificar la
autenticidad de la firma del documento y habilitar su uso en paises extranjeros. Este certificado
se adjunta al documento original para que posea validez en otros paises.

\\ Universidad
%L %4 Francisco de Vitoria
N\ UFV Madrid

Earmpus UEV Madid

Grado en FISIOTERAPIA

<TIENES DUDAS SOBRE DONDE ESTUDIAR FISIOTERAPIA EN MADRID?
CONTACTANGS

VOUS AVEZ DES

Fehsid AMABRIDT CONTACTEZ SMAEL Dy







Becas

En Alebat Education, entendemos que realizar un mdster supone una inversién econémica,
por eso, te ofrecemos distintas posibilidades de financiacién y becas.

Para optar a una becaq, el candidato debe proceder de la siguiente manera:

Ponerse en contacto con un asesor de Alebat Education.

El asesor le indicard la documentacién que debe aportar, asi
como los plazos vigentes.

Para ser beneficiario de una beca parcial, es necesario superar el
proceso de admision.

Al alumno becado se le descontard la beca obtenida del precio
de la tarifa del programa en el que desee matricularse.






Rotaciones

Las prdcticas en clinica CEMTRO tienen una duraciéon de 15 dias. El alumno podrd elegir
segun su disposicion, asigndndose por orden de peticion.

La jornada se inicia a las 8:00 de la mafana y durard hasta las 20:00. Los alumnos
estardncontinuamente tutorizados por integrantes de la Unidad de Hombro, del Servicio
de Traumatologia. Durante la semana se realizard un dia de consulta y cuatro de
quiréfano.

Las jornadas en la Universidad Francisco de Vitoria serdn los sdbados por la manana y en
cada una de ellas asistirdn cuatro alumnos.

Horas L M X J \"% S D
Sesion
8:00 Prdcticas en Prdcticas en Prdcticas en Clinica Prdcticas en Prdcticas en
- CEMTRO CEMTRO CEMTRO T CEMTRO UFV
. Prdacticas en
20:00 CEMTRO

*El horario de las practivas en UFV se comunicard a lo largo del curso







Alumni

iMantente conectado!

Formar parte de la comunidad del Mdaster en Cirugia de Hombro te da acceso y
mantiene tu relacién con una red de profesionales expertos en el tema, en
constante crecimiento.

Entérate de todo lo que ocurre en este campo
de la medicinag, asiste a sesiones en directo,
participa en Congresos...formar parte de esta
comunidad te permite estar permanentemente
actualizado.

Al pertenecer a nuestra red de profesionales, podrds
contar con el apoyo y acompafiamiento de tus
profesores de Clinica CEMTRO en todo momento.

Si eres alumno de nuestro Mdster en Cirugia de Hombro y recomiendas a
alguien cursarlo, obtendrds beneficios que ayudardn a tu capacitacién en otros
cursos y servicios.



TRAUMATOLOGIA
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https://traumatologia.alebateducation.com/masters-traumatologia/masters/master-en-cirugia-de-hombro/



